
800 43 25 500 

N. Verde gratuito dai fissi e dai 
cellulari 

www.alpha.ch.it 



DATI 2023 2024 
Centro antiviolenza donna Alpha  

Chieti 
 

Da novembre 2023 a novembre 2024 
Le donne che si sono rivolte anche solo 

telefonicamente al Centro per informazioni, 
consulenze psicologiche, legali 

N 323 

 
Richieste d’informazioni N 187 

Consulenze legali N 68 

 
Prese in carico e gestite in rete 

N 185 

 



DATI  2023 2024 
Centro antiviolenza donna Alpha 

Chieti 
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FASCIA D'ETA’ DELLE DONNE PRESE IN CARICO 



Italia 

86% 

Romania 

4% 

Cuba 
1% 

Ucraina 

1% 

Marocco 

1% 

Tunisia 

1% 
Albania 

4% 

Bangladesh 

1% 

Venezuela 

1% 

Italia

Romania

Cuba

Ucraina

Marocco

Tunisia

Albania

Bangladesh

Venezuela

PROVENIENZA DELLE DONNE PRESE IN CARICO 

DATI 2023 2024  
Centro antiviolenza donna Alpha  

Chieti 



Oltre gli stereotipi: il maltrattante ha le chiavi di casa!... 

DATI 2023 2024  
Centro antiviolenza donna Alpha  

Chieti 

Compagno 
31% 

Marito 
43% 

Familiare 
8% 

Fidanzato 
8% 

Conoscente 
10% 

Autore di violenza 

Compagno

Marito

Familiare

Fidanzato

Conoscente



Italiani 

89% 

Cittadini stranieri 

11% 

Italiani

Cittadini stranieri

PROVENIENZA AUTORE DELLA VIOLENZA 

DATI 2023 2024  
Centro antiviolenza donna Alpha Chieti 

Oltre gli stereotipi: … e non sono cittadini stranieri! 

 



Via Spaventa n. 47 -  66100 Chieti   Tel  fax 0871/562858   

Email: alphacooperativasociale@gmail.com  / alphacooperativa@legalmail.it 

Sito www.alpha.ch.it 

 

 
 

 Dati Centro Antiviolenza donna Alpha Chieti 

 

 24 novembre 2023 

Nuovo Protocollo d’Intesa e istituzione  

« Rete contro la violenza verso le donne e di 

genere della Città di Chieti» 

 

mailto:alphacooperativa@tiscali.it
mailto:alphacooperativa@legalmail.it
http://www.alpha.ch.it/


Gli attori della rete territoriale 

Cosa fare 

Quando una donna chiede aiuto è utile sapere e ricordare che: 

Cercare aiuto all’esterno è un 
passaggio di un lungo 

percorso 

La donna sceglie la 
relazione e non la 

violenza. Non c’è mai 
nessuna giustificazione 

alla violenza 

La violenza provoca 

nelle donne ansia, 

depressione, 

disorientamento 

Familiari, amici e parenti sono 
generalmente i primi soggetti 

a cui la donna chiede aiuto 

La speranza che il partner 
cambi è spesso la ragione 
principale che tiene per 

anni le donne maltrattate 
nella relazione 

Ha già cercato aiuto fra le 

5 e le 12 volte, prima di 

ricevere una risposta 

appropriata e di supporto 



Gli attori della rete territoriale 

Cosa fare 

Quando una donna chiede aiuto è utile sapere e ricordare che: 

Cercare aiuto all’esterno è un 
passaggio di un lungo 

percorso 

La donna sceglie la 
relazione e non la 

violenza. Non c’è mai 
nessuna giustificazione 

alla violenza 

La violenza provoca 

nelle donne ansia, 

depressione, 

disorientamento 

Familiari, amici e parenti sono 
generalmente i primi soggetti 

a cui la donna chiede aiuto 

La speranza che il partner 
cambi è spesso la ragione 
principale che tiene per 

anni le donne maltrattate 
nella relazione 

Ha già cercato aiuto fra le 

5 e le 12 volte, prima di 

ricevere una risposta 

appropriata e di supporto 



DATI 2023 2024 
Centro antiviolenza donna Alpha Chieti 
Donne inviate dagli attori della Rete Cittadina “Rete contro 
la violenza verso le donne e di genere della città di Chieti”, 

in seguito al rinnovo firma del protocollo d’Intesa, avvenuta 
il 24 novembre 2023 

 

Servizio sociale  
20% 

Pronto soccorso asl 
20% 

Forze dell'ordine 
40% 

Invio contatto partner dal 
cuav 
20% 

Invii dalla rete 

Servizio sociale Pronto soccorso asl Forze dell'ordine Invio contatto partner dal cuav



Oltre gli stereotipi: la peggiore forma di violenza è quella 
che non si vede! 

DATI 2023 2024 
Centro antiviolenza donna Alpha di 

Chieti 

Fisica 
16% 

Economica 
23% Psicologica 

39% 

Sessuale 
9% 

Stalking 
13% 

Tipi di violenza  

Fisica Economica Psicologica Sessuale Stalking



Spintoni, schiaffi, tirate di 
capelli, scuotimenti 

30% 

Pugni, calci, morsi, testate, 
cadute provocate 

24% 

Colpo o tentativo di colpire 
con oggetti 

21% 

Uso di armi da fuoco o da 
taglio 

4% 

Strangolamento 

6% 

Altre forme di tentato 
omicidio 

4% 

Rinchiusa in casa o altre forme 
di sequestro 

4% 

Cacciata di casa 

5% 
Altro  

2% Spintoni, schiaffi, tirate di capelli,
scuotimenti
Pugni, calci, morsi, testate, cadute
provocate
Colpo o tentativo di colpire con
oggetti
uso di armi da fuoco o da taglio

strangolamento

altre forme di tentato omicidio

rinchiusa in casa o altre forme di
sequestro
cacciata di casa

VIOLENZA FISICA 

DATI 2023 2024 
Centro antiviolenza donna Alpha Chieti 

VIOLENZA FISICA 
Schiaffi, pugni, calci, spintoni, distruzione di oggetti e cose a cui la donna tiene molto. 
Ogni forma di maltrattamento e aggressività contro la donna e le cose di sua proprietà 

con lo scopo di imporle con la forza un ruolo di sottomissione 



Privazione e/o controllo 
del salario 

16% 

Controllo spese personali 

17% 

impedimento ricerca e/o 
mantenimento lavoro 

13%  impegni economici /legali 
o ottenuti con inganno 

8% 

Abbandono economico 

18% 

Mancato pagamento 
assegno di mantenimento 

22% 

Distacco utenze 

6% 

privazione e/o controllo del
salario

Controllo spese personali

impedimento ricerca e/o
mantenimento lavoro

impegni economici /legali o
ottenuti con inganno

Abbandono economico

mancato pagamento assegno di
mantenimento

distacco utenze

VIOLENZA 
ECONOMICA 

DATI 2023 2024 
Centro antiviolenza donna Alpha Chieti 

VIOLENZA ECONOMICA 
Controllo e privazione della indipendenza economica della donna che limitano e 

impediscono di disporre del proprio denaro, di avere un lavoro, di acquistare liberamente 



DATI 2023 2024 
Centro antiviolenza donna Alpha  Chieti 

VIOLENZA SESSUALE 
Ogni forma di imposizione di coinvolgimento/obbligo in attività e/o rapporti 

sessuali senza il consenso della donna 

 

Molestie sessuali verbali 
13% 

Molestie sessuali con 
contatto fisico 

14% 

Rapporto sessuale subito 
23% 

Richiesta di atti 
sessuali umilianti 

14% 

Aggressione sessuale o 
tentativo di stupro 

23% 

Stupro (costretta a rapporti 
sessuali con minaccia di 

violenza 
9% 

Prostituzione forzata 
4% 

Violenza sessuale 



0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

tradimenti, menzogne, inganni

chiusura comunicativa persistente

Rifiuto sistematico di svolgere lavoro domestico e/o educativo

controllo gestione vita quotidiana escluso economica

limitazione libertà personale/movimento

isolamento vita sociale

Arrabbiature se la donna parla con altri uomini

dubbi costanti sulla fedeltà della moglie arrabbiature se la donna parla con altri uomini

imposizione di come vestirsi e comportarsi in pubblico

aggressioni verbali, denigrazioni,umiliazioni

denigrazione sullo stato  mentale della donna

ricatti

sottrazione/danneggiamento volontario di oggetti o animali della donna o dei figli

Pedinamenti o inseguimenti

Persecuzioni telefoniche e/o scritte

Rifiuto di lasciare la casa coniugale

minaccia di violenza fisica a familiari/ parenti/ amici/ conoscenti

Violenza su familiari/parenti/amici/conoscenti

minaccia di sottrarre i figli

minaccia di violenza fisica o di morte

autolesionismo o minaccia di suicidio

isolamento dalla famiglia di origine

isolamento dal gruppo etnico

VIOLENZA PSICOLOGICA 

 

DATI 2023 2024 
Centro antiviolenza donna Alpha Chieti 

VIOLENZA PSICOLOGICA 
Insulti, umiliazioni, critiche, denigrazioni, controllo, tentativo di isolamenti dai suoi amici e familiari, minacce 

rivolte contro di lei, contro di lei, contro i figli e contro la sua famiglia, atteggiamenti volti a ribadire il suo stato 
di dipendenza. Si accompagna spesso alla violenza fisica. 

 



 
Empowerment lavorativo 

Verso l’Autonomia delle donne con 
vissuti di violenza di genere 

 
Ideare e realizzare interventi innovativi per favorire 

l’inserimento lavorativo delle donne vittima di 
violenza al fine di renderle protagoniste di un 

percorso completo individuale di recupero 
esistenziale e di autostima. 

 



Autonomia Abitativa 

DATI 2023 2024 Centro antiviolenza donna 
Alpha Chieti 

 
99% 

Autonomia  
abitativa 

1% 

DPCM 16 NOVEMBRE 

FONDO PER LE POLITICHE RELATIVE 

AI DIRITTI E ALLE PARI OPPORTUNITA’  
2022 CUP C9H2200002400010 



DATI 2023 2024 
Centro antiviolenza donna Alpha  Chieti 

Inserimento lavorativo delle donne vittime di violenza 

1 1 

Tirocinio Riqualificazione personale

Empowerment 



DATI 2023 2024 
Centro antiviolenza donna Alpha  Chieti 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Domanda

Offerta

Grazie al lavoro 
del gruppo 

donne 
empowerment 
lavorativo è 

stato possibile 
incrociare la 
domanda di 
lavoro con 

l’offerta di lavoro 

 

Inserimento lavorativo delle donne vittime di violenza 



ATTIVITA’ AGGIUNTIVE REALIZZATE 

Gruppi di sostegno per donne 



Gruppo psicoeducazionale  

Incontri volti a indirizzare il pensiero e  
focalizzare l’attenzione  sui risvolti 
psicologici della  violenza subita in 
ambito familiare e  personale 
 
 

 2 Gruppo esperienziali  

L’uno,  rivolto alle giovanissime, 
incentrato sulle conseguenze 
traumatiche della  violenza 
sessuale,   l’altro basato sulle  
tematiche relative alla  violenza, 
mira a fornire alle partecipanti   la 
possibilità di riconoscere l’abuso 
subito e apprendere le modalità per  
emanciparsi . 
 
 

 

  



DATI 2024  
gennaio novembre 

C.U.A.V MetamorfosiChieti 
Centro Uomini Autori di Violenza 

Accesso "spontaneo" 
coinvolti in processo con 
accusa art.609 quater del 

Codice Penale 
34% 

Condanne e sospensione 
della pena art.165, comma 

5 del Codice Penale 
33% 

Condanna penale 
11% 

Processo di Mediazione 
Penale 
11% 

Ancora sotto processo per 
l'accusa art.572 con 
Sospensione della 

Responsabilità genitoriale 
11% 

Uomini autori di violenza 
Accesso "spontaneo"
coinvolti in processo con
accusa art.609 quater del
Codice Penale

Condanne e sospensione
della pena art.165, comma 5
del Codice Penale

Condanna penale

Processo di Mediazione
Penale

Ancora sotto processo per
l'accusa art.572 con
Sospensione della
Responsabilità genitoriale

Via Valera n 22 

3275249091 



Italiani 
89% 

Stranieri 
11% 

Provenienza  

Italiani

Stranieri

DATI 2024 
C.U.A.V Metamorfosi Chieti 

Centro Uomini Autori di Violenza 

Via Valera n 22 
3275249091 



 

 Fidanzato 
15% 

Convivente con 
donna diversa 
dalla vittima 

7% 

Sposato 
31% 

Convivente 
31% 

Single 
8% 

Separato 
8% 

Stato civile 

Fidanzato

Convivente con donna diversa
dalla vittima

Sposato

Convivente

Single

Separato

DATI 2024 
C.U.A.V MetamorfosiChieti 

Centro Uomini Autori di Violenza 

Via Valera n 22 
3275249091 



40-49 
90% 

70-79 
10% 

Età  

40-49

50-59

60-69

70-79

DATI 2024 
C.U.A.V Metamorfosi Chieti 

Centro Uomini Autori di Violenza 

Via Valera n 22 
3275249091 


